
2026 年国家学生体质健康标准测试时间表（崇山校区）

学院 4 月 18 日（周六）测试学院 22级

信息学部 4 月 18 日上午（周六） 8：30—9：30

物理院 4 月 18 日上午（周六） 9：00—10：30

化学院

马克思主义学院

国教院

4 月 18 日上午（周六） 10：00—11：00

午 休

生命院

4 月 18 日下午（周六） 13：30—14：30数学院

药学院

环境院

轻产院
4 月 18 日下午（周六） 14：00—15：00

崇山校区测试地点

1 身高/体重 体育馆内西侧

2 肺活量 体育馆内西侧

3 坐位体前屈 体育馆内东侧

4 引体向上 体育场西门北侧

5 仰卧起坐 体育馆内北侧

6 立定跳远 体育场西门跑道和足球门之间

7 50 米 田径场旗杆下 50 米线

8 800/1000米 体育场西门南侧


